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เอกสารข้อมูล  ซิฟิลิสเป็นการติดเช้ือผ่านทางเพศสัมพนัธ์ 
ซ่ึงรักษาให้หายได้ด้วยยาปฏิชีวนะ  ถ้าไม่รักษา อาจมีผล 
กระทบต่อสมอง ล าไขสันหลัง และอวัยวะอ่ืนๆ  
ถุงยางอนามัยป้องกนัการติดเช้ือได้ โรคซิฟิลิส (Syphilis) 

ปรับปรุงคร้ังสุดทา้ย 25 มีนาคม 2011 

 

โรคซิฟิลสิคืออะไร? (What is syphilis?) 

ซิฟิลิสคือการติดเช้ือผา่นทางเพศสมัพนัธ์ เกิดจากแบคทีเรีย  ถา้ไม่รักษา 
ซิฟิลิสสามารถก่อใหเ้กิดความเสียหายร้ายแรงและไม่อาจแกไ้ขใหก้ลบัคืนสู่สภาพเดิมได ้
   
ซิฟิลิสไม่ใช่โรคท่ีรู้จกักนัทัว่ไปในออสเตรเลีย   แต่ก าลงัเพ่ิมข้ึนในชายบางคนท่ีมีเพศสมัพนัธ์กบัชายดว้ยกนั 
  
มีอาการอย่างหน่ึงอย่างใดไหม? (Are there any symptoms?) 

อาการของโรคซิฟิลิสมกัจะไม่เป็นท่ีสงัเกต  
 

โรคซิฟิลิสมีส่ีระยะ คือระยะแรก  ระยะท่ีสอง  ระยะซ่อนเร้นไม่แสดงอาการ  และระยะท่ีสาม แต่ละระยะจะมีอาการเป็นชุดของมนัเอง  
 

1. 1.โรคซิฟิลสิระยะแรก (Primary syphilis) (สิบถึงเกา้สิบวนัหลงัการติดเช้ือ) 
ในระยะน้ี จะมีแผลหรือแผลเป่ือยเกิดข้ึนในปาก ทวารหนกั  องคชาต  ช่องคลอด  หรือ ปากมดลูก แผลน้ีมกัจะไม่เป็นท่ีสงัเกต เพราะจะไม่รู้สึกเจบ็  
หรืออาจเป็นเพราะซ่อนเร้นอยูใ่นท่ีลบั  (เช่นในล าไสต้รง  หรือท่ีปากมดลูก) และจะหายไปเองหลงัจากสองถึงหกสปัดาห์  
 
2.โรคซิฟิลสิระยะทีส่อง (Secondary syphilis) (เจ็ดถึงสิบสปัดาห์หลงัการติดเช้ือ) 
อาการของโรคซิฟิลิสในระยะท่ีสองน้ี อาจไม่เป็นท่ีสงัเกตเห็นเช่นเดียวกนั แต่ถา้เป็นท่ีสงัเกตเห็น  อาการท่ีเกิดข้ึนอาจรวมถึง: 

 ผื่นแดงท่ีมือ  หลงั   หนา้อก  หรือ เทา้ (ผืน่น้ีติดเช้ือไดร้วดเร็วมาก) 

 เป็นไข ้
 ต่อมบริเวณขาหนีบและรักแร้บวม 
 ผมร่วง 
 อ่อนเพลีย 

 

3.โรคซิฟิลสิระยะซ่อนเร้น (Latent syphilis) 

ระยะน้ีไม่มีอาการท่ีสงัเกตเห็นได ้  แต่ร่างกายยงัคงติดเช้ือ  ถา้ไม่รักษาในระยะน้ี เช้ือโรคจะยงัคงซ่อนเร้นอยู ่ (สงบ) ตลอดชีวติ  
หรืออาจจะพฒันาไปสู่ระยะท่ีส่ี  

 

4.โรคซิฟิลสิระยะทีส่ี่ (Primary syphilis) 

โรคซิฟิลิสระยะท่ีส่ีเกิดข้ึนประมาณหน่ึงในสามของผูป่้วยทั้งหมดท่ีเป็นซิฟิลิสระยะซ่อนเร้นท่ีไม่ไดรั้บการรักษา  ถึงระยะน้ี 
แบคทีเรียสามารถท าความเสียหายใหอ้วยัวะเกือบทุกส่วนในร่างกายได ้  รวมทั้งหวัใจ สมอง ล าไขสนัหลงั  ตา และ กระดูก  
ความเสียหายน้ีอาจเกิดข้ึนในระยะหลายปีหรือหลายสิบปีหลงัจากการติดเช้ือระยะ แรก   ซิฟิลิสระยะท่ีส่ีน้ีอาจท าใหเ้กิดอาการป่วยทางจิต  
 ตาบอด หูหนวก  ปัญหาทางประสาท โรคหวัใจ และถึงแก่เสียชิวติได ้ 
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โรคซิฟิลิสท าใหท้ารกในครรภพิ์การ และอาจถึงขั้นเสียชีวติได ้ 
 
 

แพร่เช้ือได้อย่างไร? (How is it transmitted?)  
ตามปกติ โรคซิฟิลิสแพร่เช้ือผา่นทางผิวหนงักบัผิวหนงัขณะมีเพศสมัพนัธ์ทางทวารหนกั ทางปาก หรือทางช่องคลอด   
ซิฟิลิสจะแพร่เช้ือไดร้วดเร็วมากในระยะแรกและระยะสองเม่ือเกิดมีแผลหรือผืน่อยูใ่นบริเวณนั้น  นอกจากนั้น 
แมไ้ม่บ่อยนกัโรคซิฟิลิสยงัแพร่เช้ือไดร้ะหวา่งการตั้งครรภจ์ากมารดาถึงทารกในครรภ ์ 
 
 

ป้องกนัได้อย่างไร? (How is it prevented?) 
ไปรับการตรวจการติดเช้ือผา่นทางเพศสมัพนัธ์ (STI) อยา่งสม ่าเสมอ  
เพ่ือตรวจหาการติดเช้ือก่อนท่ีโรคแทรกซอ้นจะเกิดข้ึนและเพ่ือป้องกนัการแพร่เช้ือไปยงัผูอ่ื้น  ใชถุ้งยางอนามยัเสมอ 
 
การใชถุ้งยางอนามยัและครีมหล่อล่ืนท่ีมีน ้ าเป็นส่วนประกอบจะลดการเส่ียงต่อการแพร่เช้ือซิฟิลิส  
  และการติดเช้ืออ่ืนๆ ผา่นทางเพศสมัพนัธ์อยา่งไดผ้ลดี   
อยา่ร่วมเพศกบัผูใ้ดท่ีไดรั้บการวนิิจฉยัวา่เป็นโรคซิฟิลิส หรือมีอาการโรคซิฟิลิส แมว้า่จะใชถุ้งยางอนามยัก็ตาม  จน 
กวา่บุคคลผูน้ั้นไดรั้บการบ าบดัรักษาเรียบร้อยแลว้  
 
 

วนิิจฉัยโรคได้อย่างไร? (How is it diagnosed?) 
การตรวจเลือดเป็นส่ิงจ าเป็นในการวนิิจฉยัการติดเช้ือ   ถา้มีแผลในระหวา่งการติดเช้ือระยะแรก  แพทยอ์าจใชว้ธีิสวอ็บ (ใชไ้มพ้นัส าลีปาดเน้ือเยือ่) 
แลว้เอาไปตรวจ  อยา่งไรก็ตามไม่วา่จะมีแผล ณ ท่ีนั้นหรือไม่ก็ตาม แพทยอ์าจตรวจเลือดเพื่อดูภูมิตา้นทาน (แอนต้ีบอด้ี) ซิฟิลิส  
อาจตอ้งใชเ้วลาสามถึงหกเดือนกวา่ภูมิตา้นทานจะเกิดในเลือด  ดงันั้น ผลการตรวจคร้ังแรกอาจเป็นลบ   การตรวจเลือดคร้ังแรก 
ก็เพ่ือดูภูมิตา้นทานท่ีร่างกายผลิตเพ่ือต่อตา้นการติดเช้ือ   ผลการตรวจท่ีเป็นบวกแสดงวา่ท่านติดเช้ือไม่ในปัจจุบนัก็ในอดีต   
อาจมีความจ าเป็นตอ้งท าการตรวจสอบอ่ืนๆ ดว้ย เพ่ือตดัสินวา่ยงัคงมีการติดเช้ืออยูห่รือไม่  อน่ึงการติดเช้ืออาจเกิดข้ึนไดอี้กแมว้า่จะไดท้ าการรักษา 
 แลว้ 
 
สตรีท่ีตั้งครรภจ์ะตอ้งไดรั้บการตรวจหาเช้ือซิฟิลิส ทั้งน้ีเพ่ือป้องกนัการติดเช้ือของทารกในครรภ ์ 
 
 

ท าการรักษาอย่างไร? (How is it treated?) 
ท าการรักษาโรคซิฟิลิสไดง่้ายมากโดยการฉีดยาหรือกินยาเมด็เพน็นืซิลิน  ระยะเวลาของการรักษาข้ึนอยูก่บัสภาพของการติดเช้ือ  
ท่านอาจตอ้งรับการตรวจเลือดต่อไปอีก เพื่อตรวจใหแ้น่ใจวา่การรักษาของท่านไดผ้ล 
 
 

บอกให้คู่นอนทราบ (Telling partners) 
ถา้ท่านเป็นโรคซิฟิลิส ท่านไม่ควรมีเพศสมัพนัธ์จนกวา่แพทยข์องท่านจะบอกวา่การรักษาของท่านประสบผลส าเร็จ 
เป็นส่ิงส าคญัท่ีตอ้งบอกใหคู้่นอนเของท่านทราบ เพ่ือวา่เขาจะไดไ้ปรับการตรวจรักษา  
  แพทยข์องท่านจะช่วยท่านตดัสินใจวา่ใครบา้งท่ีอาจเส่ียงต่ออนัตราย และช่วยท่านติดต่อกบัคนเหล่านั้น 
 
โรคซิฟิลิส เป็นโรคท่ีตอ้งแจง้ใหท้างการทราบ 
ซ่ึงหมายความวา่แพทยแ์ละเจา้หนา้ท่ีหอ้งทดลองมีหนา้ท่ีตามกฎหมายท่ีจะตอ้งรายงานใหก้ระทรวงการสาธารณสุขรัฐนิวเซาทเ์วลส์ทราบเก่ียวกบัผูป่้วยรายใหม่  
ขอ้มูลน้ีจะถูกสงวนเป็นความลบัและจะถูกน ามาใชใ้นการวางแผนสาธารณสุข 
  
ข้อมูลในเอกสารนีเ้ป็นข้อมูลทัว่ไป  ท่านควรปรึกษาแพทย์หากท่านมคีวามวติกกงัวลเร่ืองสุขภาพของท่าน 
 
ติดต่อ (Contact) 
บริการสายขอ้มูลสุขภาพทางเพศของรัฐนิวเซาทเ์วลส์ โทรศพัทฟ์รีหมายเลข 1800 451 624 

 


